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Projektwoche 2023 ’
04.-08.September 2023

Kleinfeldhockey P

AN

Du erlernst die Grundlagen des Kleinfeldhockeys,
verbesserst deine sportlichen Fahigkeiten und
Fertigkeiten und spielst im Team.

Diese Projektwoche zum Kleinfeldhockey bietet dir eine
spannende und lehrreiche Mdglichkeit dich sportlich zu
betatigen!
Folgende Inhalte wollen wir gemeinsam erlernen:

e Regelwerk

e Passen und Stoppen

e Bewegung mit dem Ball

e Schlagtechniken

e Taktiken und Zusammenspiel

16-22

Kleinfeldhockeyplatz (am Kunstrasenplatz)

Keine!

Leitung und Ansprechpartner/in: Herr Schulz (SuO)



